
Técnica – Sweep 

A técnica sweep (varrer) é muito usada na execução de arpejos e consiste 

basicamente em manter um mesmo sentido de palhetada para cordas adjacentes. 

Treine com o exercício a seguir utilizando todo o braço da guitarra, ascendente e 

descendentemente, respeitando a progressão que o exercício propõe. 

Treine com metrônomo em um andamento que seja confortável tocar e aumente a 

medida em que sentir facilidade para executar o exercício. 


